
Nos partenaires

INSCRIPTION
GRATUITE

rencontre santé

ENSEMBLE RACONTONS
NOTRE HISTOIRE

17 mars >
16 juin 2025 11 SéANCES  

D’éCRITURE  COLLECTIVE : 
↘↘ animées par une chargée de prévention 
et une biographe 
↘↘ pour échanger, partager, expérimenter
↘↘ valorisation de l’œuvre finale lors ↘
du dernier atelier

06 73 81 14 12	
ebrenne@bretagne.mutualite.fr

de 14H30 à 16H

PLOUVARA
1 place de la mairie
Salle du conseil
Mairie de Plouvara

#Rencontresanté
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INSCRIPTION
GRATUITE

06 73 81 14 12	
ebrenne@bretagne.mutualite.fr

VOUS SOUHAITEZ éCHANGER, EXPLORER, VOUS ESSAYER  
à L’éCRITURE, JOUER AVEC LES MOTS, ACTIVER VOTRE 
IMAGINAIRE OU TRANSMETTRE ?

Participez à cet atelier d’écriture collective de 11 séances  dont 
le but est la rédaction, à plusieurs, de textes, d’une histoire 
fictive ou réelle… qui seront ensuite édités et présentés lors d’un 
temps de valorisation de l’œuvre (ouvrage, recueil de textes…).

Pas besoin d’être écrivain, cet atelier s’adresse à tous ; vous 
serez accompagné.e d’un professionnel de l’écriture.

Cet espace de création, d’imagination ou de transmission est 
un lieu de partage, d’expérimentation, d’échanges dans un 
cadre convivial et bienveillant et sera aussi l’occasion de créer 
du lien et de rompre l’isolement..

Atelier de 8 à 12 personnes maximum.


