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Conférence 7 janvier 2025 . de 10h a 11h30
Suivi d'un accuell, de 10 séances d'activités physiqgues adaptées, et de
deux bilans - Inscription au programme |lors de |la conférence

Tous les mardis, de 14h30 a 15h30
Loperhet - Salle du conseil a la mairie

Renseignements aupres de la mairje

au 0298 07 07 07 oy 3 mIestum@defisantenutrition.fr

INScrin -
SCriptions au programme 3 | ISsue de la conférence
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