ATELIER
BIENVENUE A

Et si étre retraité c’était

prendre un nouvel
envol ?

LA RETRAITE

~ Atelier de 7 séances, les lundis, du 17/03 au 5/05/25
> 17/03/25 de 9h30 3 17h > 24/03 de 9h30 3 12h > 31/03 de 9h30 a 12h

» 07/04 de 9h30a 17h > 14/04 de 9h30 a 12h > 28/04 de 9h30 a 12h Centre Social et Culturel

« Les Amarres »

» 05/05 de 9h30 a 12h 4 rue André Messager
29200 BREST

Inscription et renseignements auprés de I'’Asept Bretagne :
au 02 98 85 79 25
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